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ANEXO II. PROGRAMA
Descricion das actuacidons a desenvolver.
DESCRICION XERAL DAS ACTUACIONS E AMBITO TERRITORIAL.

E de especial relevancia marcar a necesidade da posta en marcha deste programa con estes
proxectos en toda a Comunidade Auténoma, facendo especial mencidn e incidir mais nas zonas de
Galicia onde se necesita traballar mais para que resulten beneficiadas mais nenos, nenas e

adolescentes institucionalizados, por non existir familias acolledoras ou ser insuficientes.

Para poder abarcar todo o territorio galego e tendo en conta a temporalidade dispofiible o
primeiro paso vai ser dividir Galicia por comarcas, e estas seran as unidades de intervencién por

parte da Asociacion Galega de Familias de Acollida “ACOUGO".

Cos datos estatisticos proporcionados pola Administracién Autondmica, vanse extraer aquelas
comarcas polas que se debe comezar, en funcién das necesidades actuais. Elixindo as comarcas

por provincia por orde de prioridade.

Asi mesmo, establécese a seguinte relacién de obrigas de subministro de informacién nos termos

establecidos no artigo 4 da Lei 1/2016, do 18 de xaneiro, de transparencia e bo goberno:

a) Realizar todas as actividades de difusion, formacién e acompafiamento descritas na
clausula terceira, dende a posicidn especializada que lle da a Asociaciéon Galega de Familias

de Acollida "ACOUGQ" a sua perspectiva de asociacién de familias acolledoras.

b) Adaptar o desenvolvemento das actividades & situacion sanitaria especifica do ano 2022
derivada da COVID 19, a través da aplicacién das medidas de seguridade sanitarias e dos
medios técnicos e tecnoldxicos precisos para o desenvolvemento presencial e non

presencial do programa.

c) Desenvolver o programa tendo en conta a lexislacidn vixente en materia de proteccién de
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menores e a primacia do superior interese da persoa menor sobre calquera outro.

Levar a cabo a avaliacion de resultados trala finalizacién do programa ou, en todo caso,

transcorrido un ano desde a slia posta en marcha.
Elaborar, dentro do mes seguinte & finalizacién do programa, unha memoria na que se
recolleran, entre outros, os seguintes aspectos: actividades realizadas, recursos

empregados, datos estatisticos, valoracién global e propostas de mellora.

Desenvolver as actividades necesarias para a formacion do persoal encargado da execucién

do programa.

Asegurarse do mantemento do control de calidade en todas as fases de execucién do

programa.

Non percibir remuneracién ningunha por parte das persoas usuarias do programa.

1. Descricién da Actuacién 1._ DIFUSION: “ACOUGO, ESPALLANDO SEMENTE"

As pautas xerais da actuacién viran desefiadas polos seguintes puntos:

Desefiar e imprimir todo o material do programa.

Elaborar listados de tdédalas comarcas por provincia, contactar con todos os Concellos da
comarca, tras a valoracion destes contactos, proceder 3 solicitude de cita presencial coa
persoa representante comarcal (no caso de que a haxa), e facer un primeiro achegamento
e explicacién da Asociacion, asi como da difusién do propio programa de Acollemento
familiar. Buscar a implicacién, e estudar as particularidades da sua poboacién, para
posteriormente desefiar o mais axustado posible, unha difusiéon concreta. Asinarase un
compromiso de colaboraciéon cos concellos, no que constarian as distintas propostas de
actividades , para achegarnos aos vecifios e vecifias e falarlles do Sistema de Proteccién de

Menores e concretamente do acollemento familiar.

Posteriormente dardselles publicidade as sesiéns na que se recollera as actividades
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especificas, o/s dia/s e horario destas.

e Establecerase a continuidade e a posibilidade de pasar a unha segunda fase, de formacién,
despois da valoracién das actividades de difusién. Quedando convocados estes concellos
para seguir coa difusién ou pasar & formacién no caso de que se vexa interese por parte

dos interesados.
2. Descricidon da Actuacién 2._ Formacion: “"ACOUGO, ORBALLO"

Como unha continuidade e coa intencion de facer unha formacion circular en calquera das etapas

nas que se encontren as persoas destinatarias da mesma, a proposta é a seguinte:

Formacién tras a difusion, que vira derivada das sesidns que pretenden achegar conceptos e
situacions basicas do acollemento familiar. Desefiarase en funcién das dubidas e inquedanzas das
persoas beneficiarias dese primeiro achegamento, e queiran afondar un pouco mdis no programa

de acollemento familiar.

Formacién das propias familias acolledoras, que, xuntandose con algunha temdtica de interese,
poidamos achegar comarcalmente, para facilitar espazos de compartir experiencias, enfocados a
mitigar a tension ou complexidade derivadas de acollementos pasados ou presentes, coa intencién
de interactuar e, tornar en positivas as experiencias, incluso fomentar a participacién en sesiéns

de formacién, doutro nivel, como testemufios reais.

Formacién solicitada para persoal técnico das entidades con interese neste eido, que sirva a sua

vez como accion formativa e difusidn do acollemento familiar.
A accién formativa que se solicita estrutirase por bloques, o tempo e contido non é definitivo, en
canto que ird en funcién das propostas ou necesidade de cada grupo. Adaptando niveis, dentro das

areas de interese e dispoiiibilidade das persoas destinataria.

A maiores da formacion especifica programarase un moédulo transversal que versard sobre a

igualdade de xénero, e que contara co contido adaptado s necesidades anteriormente dispostas.

A continuacién preséntase o programa da accién formativa.
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PROXECTO FORMATIVO

Formacidn sobre acollemento familiar ACOUGO, “ACOLLEME".
TOTAL DE MODULOS 3

Obxectivos xerais:

¢ Identificar situaciéns que se poden dar nas familias de orixe e traballar a empatia.

e Cofiecer o sistema de Proteccion de Menores en Espafia, sensibilizar & cidadania sobre as
necesidades dos nenos, nenas e adolescentes do sistema de Proteccion, as familias
bioldxicas e familias acolledoras de Galicia.

Obxectivos especificos:

e Cofiecer a estrutura basica do Sistema de Proteccién de Menores en Espafia e Galicia.

e Recofiecer o abano de supostos que se poden dar na retirada ou abandono voluntario de

menores.

e Comprender a importancia, case sen excepcions, do vinculo do neno, nena ou adolescente

coa familia de orixe/bioldxica

e Cofiecer a terminoloxia basica en materia de Proteccion: Acollemento residencial e familiar

en allea ou extensa, tipos de acollemento...
o Diferenciar de xeito claro as medidas de proteccién: acollemento e adopcién.
e Sensibilizar & sociedade en materia de proteccion de menores.

e Lograr incrementar o interese das persoas ou familias en participar no programa de

Acollemento de Cruz Vermella.
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MODULO | Primeiro achegamento ao sistema de Proteccion NIVEL INICIAL

Unidade 1: Presentdamonos; traballando xuntos/as polo ben dos nenos, nenas e adolescentes

Unidade 2: Terminoloxia basica en materia de Proteccion. Administraciéns e entidades implicadas.

Medidas de proteccion Adopcidn e Acollemento. Principais diferencias

Unidade 3: Acollemento residencial e familiar en allea ou extensa, tipos de acollemento.
Achegamento a casos practicos. Dinamica de avaliacién para valoracién de paso a modulo Il

Reparto e recollida de cuestidns, dubidas e reflexions en materia de ACOLLEMENTO
MODULO Il Profundando NIVEL INTERMEDIO

Unidade 1: Respondendo as dubidas do médulo anterior. Resume do Médulo |
Unidade 2: Necesidades da infancia, adolescencia e do sistema de proteccion

Unidade 3: Necesidades das familias acolledoras

MODULO Il Especializando NIVEL AVANZADO

Unidade 1.- Detalle da Normativa internacional, Nacional e Autonémica en materia de

menores en proteccion
Unidade 2.- Presentacion de novos modelos de intervencion.

Unidade 3.- Problematicas das partes do Sistema de Proteccion.
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MODULO TRANSVERSAL

SENSIBILIZACION CARA A IGUALDADE DE XENERO

UNIDADE 1.- A igualdade de oportunidades. Conceptos bdsicos.
- Significa 0 mesmo sexo e xénero?

- Como aprendemos a ser mulleres e homes?

- Os roles de xénero. Os cambios de rol na muller e o seu impacto na estrutura familiar.
- A relatividade do xénero segundo as culturas.

UNIDADE 2.- A igualdade no traballo

- Divisién sexual do traballo.

- Traballo produtivo e traballo reprodutivo.

- A situacién das mulleres no mundo laboral.

- A segregacion horizontal e vertical

UNIDADE 3.- A desigualdade no uso dos tempos

- Concepto de conciliacién.

- Estratexias de conciliacion.

- A corresponsabilidade familiar.

- Axentes implicados para acadar a conciliacién

UNIDADE 4.- A violencia machista
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- A educacién como prevencién.
- Xénero, medios de comunicacién e publicidade.
Accion formativa

O persoal docente, a maiores de impartir as sesions de formacidn, dedicara parte da sta xornada a

desenvolver as seguintes tarefas:
e Elaboracién de material didactico.

¢ Informacién sobre os programas que se realizan dentro do sistema de proteccién de
menores e en particular dentro do acollemento familiar, asi como dos proxectos das

entidades de iniciativa social destinados as ditas persoas menores e as familias.

e Elaboracién dos informes pertinentes derivados da accién formativa, e seguinte remision &

Administracion.

Neste senso, debido ao crecemento de Acougo, no ano 2022 contamos con estar presentes en
diversos congresos, para ampliar cofiecementos e compartilos (xa comezamos con esta labor
durante o ano 2021). Nestes encontros compartimos a nosa experiencia sobre o acollemento
familiar en Galicia, en particular o modelo que levamos a cabo en Galicia de visibilizar o

acollemento familiar desde os concellos.

3. Descricion da Actuacion 3. Medidas de acompanamento e mediacion coas familias

acolledoras: servizo de conciliaciéon familiar: “YACOUGO, COLLEITA"

As distintas e diversas situaciéns que se poden dar derivadas dun acollemento poden provocar
realidade, que non se contemplaron na formacién previa ou de idoneidade propiamente dita. Isto
pode xerar unha pardlise na dindmica familiar da familia acolledora, que provoque certas

inseguridades.

Por exemplo algunha xestion burocrdtica (a matricula do colexio, a solicitude dunha beca, da

tarxeta sanitaria, o empadroamento, o permiso de paternidade ou maternidade, a tarxeta de
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familia numerosa..), unha reaccién nalgin dos membros da familia (un ataque de ciumes
dun/dunha fillo/a de moita relevancia ou esporadico), calquera situacidn, que, a priori, non é de
grande dificultade, pero que dada a especial caracteristica da acollida, e coa posibilidade de que
esas inseguridades se tornen en medo, en moitos casos non se busca apoio especializado, por non
querer molestar, ou non dar a imaxe de maximizar problemas, que en teoria non tefien por que

ter, pero téfense.

Cando falamos de familias acolledoras, falamos de todos os membros da unidade familiar, as stuas
particularidades e a relacion interpersoal entre cada persoa e co/a acollido/a. Tal e como queda
reflectido, a complexidade de traballar coas familias, e co acollemento ao mesmo tempo, require
dunha especializacidén concreta. A Asociacion Galega de Familias de Acollida “ACOUGQO", achega un
ingrediente fundamental, xa que esta atencion compleméntase dende unha intervencion
profesional, pero entre iguais. Son familias acolledoras, acompafiadas por familias acolledoras. E
isto é dun incalculable valor xa que reline a competencia técnica coa experiencia en primeira

persoa sobre o acollemento familiar.

O concepto de conciliacién preséntase como unha accidén complementaria &s tres actuaciones
anteriormente descritas, principalmente & actuacidn de formacion, coa que se tentard prestar
servizo as familias participantes, garantindo que poidan asistir as sesidns de clase, no caso de que
asi o soliciten. Considérase este punto de especial relevancia, dado que en moitas ocasidns, hai

baixas en formacions onde non se oferta este servizo.

A persoa responsable do servizo de conciliacién mais ala das tarefas propias de atencién e coidado
das nenas e nenos, desenvolverd actividades lGdico-formativas e prestard atenciéon 3&s
particularidades dos cativos tanto na esfera persoal, como emocional, social e educativa. A
informacién que se extrae destes espazos resulta de moito valor técnico, e permite ver cales son
os temas de interese para abordar en futuras intervencions, tanto formativas como de
acompafiamento ou mediacién. Traballaranse temdaticas adaptadas &s slas idades, sempre
relacionadas coa adquisicién de competencias para o bo desenvolvemento do acollemento,
valores universalmente recofiecidos: tolerancia, respecto, igualdade, corresponsabilidade,

solidariedade, etc.

O horario do servizo de conciliacién adaptarase ao horario da accion formativa e actuacion

programadas, incluindo as marxes de tempo que preceden e que seguen 3as sesidns de clase.
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