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AS VIDEOS

Un taller que hem@sihecho, de mejorar
nosotros mism@silasiredes sociales

A infancia madrileiia reivindica dereitos
dixitais seguros

O Il Encontro Autondmico de Participacién Infantil e
Adolescente reuniu en Alcobendas a 36 nenos, nenas e
adolescentes da Comunidad de Madrid para reflexionar
sobre os dereitos dixitais e a seguridade en internet. As
suas propostas recolléronse nun manifesto presentado
na Asamblea de Madrid.

EXCLUYE

AL IMPEDIR QUE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
EN SITUACION IRREGULAR PUEDAN FEDERARSE

Plataforma de Infancia reclama deporte

federado para menores migrantes

A Plataforma de Infancia pediu que se reforme a Lei do
Deporte para que a infancia migrante en situacion
administrativa irregular poida obter licenzas federativas e
competir en deporte federado, sen que a sua situacion legal
limite este dereito. Segundo a organizacién, a normativa
actual exclUe a estes nenos e nenas e vulnera os seus dereitos
fundamentais ao deporte, a inclusidn e ao desenvolvemento
social.
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Parlamento Europeo impulsa medidas para
erradicar a pobreza na UE en 2035

O Parlamento Europeo aprobou propostas para que a
Unién Europea traballe para erradicar a pobreza
como moi tarde en 2035, recofiecéndoa como
violacién da dignidade humana. Os eurodeputados
piden mais fondos e coordinacién entre a UE e os
estados membros, con especial atencion & pobreza
infantil, emprego digno, acceso a vivenda e servizos
publicos basicos.

ONU marca prioridades para mellorar os

dereitos da infancia en Espaia

A Plataforma de Infancia compartiu as Observaciéns
Finales do Comité de Dereitos do Nifio da ONU a Espaiia,
gue avalian o cumprimento da Convencién sobre os
Dereitos do Nifio e identifican avances e retos pendentes
en areas como pobreza infantil, inclusién educativa,
proteccién fronte a violencia e atencidn a menores
migrantes, fornecendo unha folla de ruta para reforzar
politicas publicas para a infancia e adolescencia no pais.


https://ciudadesamigas.org/3-encuentro-participacion-infantil-madrid/
https://ciudadesamigas.org/3-encuentro-participacion-infantil-madrid/
https://www.europarl.europa.eu/news/es/press-room/20260205IPR33623/las-propuestas-del-parlamento-para-erradicar-la-pobreza-en-la-ue-en-2035
https://www.europarl.europa.eu/news/es/press-room/20260205IPR33623/las-propuestas-del-parlamento-para-erradicar-la-pobreza-en-la-ue-en-2035
https://www.plataformadeinfancia.org/la-plataforma-de-infancia-reclama-la-reforma-de-la-ley-del-deporte-para-que-toda-la-infancia-migrante-independientemente-de-su-situacion-administrativa-pueda-competir-en-deporte-federado/
https://www.plataformadeinfancia.org/la-plataforma-de-infancia-reclama-la-reforma-de-la-ley-del-deporte-para-que-toda-la-infancia-migrante-independientemente-de-su-situacion-administrativa-pueda-competir-en-deporte-federado/
https://www.plataformadeinfancia.org/observaciones-finales-a-espana-febrero-2026/
https://www.plataformadeinfancia.org/observaciones-finales-a-espana-febrero-2026/
https://ciudadesamigas.org/3-encuentro-participacion-infantil-madrid/
https://www.europarl.europa.eu/news/es/press-room/20260205IPR33623/las-propuestas-del-parlamento-para-erradicar-la-pobreza-en-la-ue-en-2035
https://www.plataformadeinfancia.org/la-plataforma-de-infancia-reclama-la-reforma-de-la-ley-del-deporte-para-que-toda-la-infancia-migrante-independientemente-de-su-situacion-administrativa-pueda-competir-en-deporte-federado/
https://www.plataformadeinfancia.org/observaciones-finales-a-espana-febrero-2026/

MOITO
QUE
CONTAR

El Secretario de Estado de Juventud e Infancia en Hoy por Hoy Cantabria
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O Centro de Acollida de Cartes funciona con
“normalidade”, di o Secretario de Estado

O Secretario de Estado de Migracidns visitou Cantabria e
asegurou que o centro de acollida de Cartes estd a
funcionar con normalidade, tras as chegadas recentes de
persoas migrantes. Destacou os avances na coordinacion
coas administraciéns locais e a atencidon 3&s persoas
aloxadas no dispositivo.
- -

Debate sobre limitar as redes sociais a

menores de 16 anos en Espaia

Un artigo en El Pais analiza a proposta do Goberno espafiol
de prohibir o uso de redes sociais a menores de 16 anos,
como parte dunha normativa de proteccidn dixital. Algins
expertos apoian a medida para protexer o benestar e a
salude mental dos adolescentes, mentres que outros
reclaman que tamén se acompaiie de educacién dixital e
mellores sistemas de verificacion de idade, e sinalan que a
idade elixida pode ser arbitraria

Entre 0 25 % e 0 30 % dos adolescentes en
Espaina son adictos as redes sociais

Un informe de RTVE indica que entre 0 25 % e 0 30 % dos
adolescentes en Espafia tefien adiccién 3as redes sociais, e
expertos esperan que as novas restricions para menores de
16 anos axuden a frear o uso compulsivo e a exposicion a
contidos nocivos nas plataformas dixitais.

Informe alerta: adolescentes en Espaina con

maior risco de pobreza e exclusion social

Un informe da Plataforma de Infancia sinala que en Espania
0 35,8 % dos adolescentes entre 13 e 17 anos esta en risco
de pobreza ou exclusién social, a porcentaxe mais alta
entre os grupos de idade, e advirte da falta de politicas
especificas para abordar esta realidade e outros retos
como saude mental, desigualdade educativa e riscos
dixitais.


https://cadenaser.com/cantabria/2026/02/24/el-secretario-de-estado-visita-cantabria-y-asegura-que-el-centro-de-acogida-de-cartes-funciona-con-normalidad-radio-santander/
https://cadenaser.com/cantabria/2026/02/24/el-secretario-de-estado-visita-cantabria-y-asegura-que-el-centro-de-acogida-de-cartes-funciona-con-normalidad-radio-santander/
https://www.rtve.es/noticias/20260205/entre-25-30-por-ciento-adolescentes-espana-son-adictos-a-redes-sociales/16924983.shtml
https://www.rtve.es/noticias/20260205/entre-25-30-por-ciento-adolescentes-espana-son-adictos-a-redes-sociales/16924983.shtml
https://elpais.com/tecnologia/2026-02-04/son-los-16-anos-una-buena-edad-para-limitar-el-uso-de-redes-sociales.html
https://elpais.com/tecnologia/2026-02-04/son-los-16-anos-una-buena-edad-para-limitar-el-uso-de-redes-sociales.html
https://www.servimedia.es/noticias/adolescentes-espana-son-grupo-mayor-riesgo-pobreza-o-exclusion-social/1412151665
https://www.servimedia.es/noticias/adolescentes-espana-son-grupo-mayor-riesgo-pobreza-o-exclusion-social/1412151665
https://cadenaser.com/cantabria/2026/02/24/el-secretario-de-estado-visita-cantabria-y-asegura-que-el-centro-de-acogida-de-cartes-funciona-con-normalidad-radio-santander/
https://www.rtve.es/noticias/20260205/entre-25-30-por-ciento-adolescentes-espana-son-adictos-a-redes-sociales/16924983.shtml
https://elpais.com/tecnologia/2026-02-04/son-los-16-anos-una-buena-edad-para-limitar-el-uso-de-redes-sociales.html
https://www.servimedia.es/noticias/adolescentes-espana-son-grupo-mayor-riesgo-pobreza-o-exclusion-social/1412151665
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Experiencias de aqui e de ala

Eurochild impulsa medidas no primeiro informe da UE sobre riscos dixitais

para menores

A organizacién Eurochild influiu no primeiro informe anual sobre o Artigo 35.2 do Digital
Services Act da Unidn Europea, que identifica os riscos sistémicos das plataformas en lifia
para os menores e mellores practicas de mitigacion. O documento inclie recomendacions
de Eurochild sobre contidos nocivos, desefios adictivos, ciberacoso e medidas como
privacidade por defecto e limites nas interaccidons entre menores e adultos

O Consell Nacional dos Infants
defende atencion paliativa
pediatrica no Parlament de

Catalunya

O pasado 4 de febreiro, tres membros do Consell Nacional dos Infants e Adolescents de
Catalunya (CNIAC) participaron nunha audiencia no Parlament de Catalunya para ofrecer
a sua opinién sobre a proposicion de lei de atencion paliativa pediatrica integral,
marcando a sua primeira intervencion directa nun proceso lexislativo. Esta lei pretende
garantir por lei o dereito dos nenos e nenas que o necesiten a recibir atencion paliativa
integral en Cataluia.


https://eurochild.org/news/eurochilds-impact-on-the-first-report-on-article-35-2-of-the-digital-services-act/
https://eurochild.org/news/eurochilds-impact-on-the-first-report-on-article-35-2-of-the-digital-services-act/
https://pdia.blog.gencat.cat/cool_timeline/audiencia-del-cniac-al-parlament-de-catalunya-proposicio-de-llei-datencio-palliativa-pediatrica-integral/
https://pdia.blog.gencat.cat/cool_timeline/audiencia-del-cniac-al-parlament-de-catalunya-proposicio-de-llei-datencio-palliativa-pediatrica-integral/
https://pdia.blog.gencat.cat/cool_timeline/audiencia-del-cniac-al-parlament-de-catalunya-proposicio-de-llei-datencio-palliativa-pediatrica-integral/
https://pdia.blog.gencat.cat/cool_timeline/audiencia-del-cniac-al-parlament-de-catalunya-proposicio-de-llei-datencio-palliativa-pediatrica-integral/
https://eurochild.org/news/eurochilds-impact-on-the-first-report-on-article-35-2-of-the-digital-services-act/
https://pdia.blog.gencat.cat/cool_timeline/audiencia-del-cniac-al-parlament-de-catalunya-proposicio-de-llei-datencio-palliativa-pediatrica-integral/
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Uxia,
Grupo Xeracion XA!
Concello de Nigra

aviso a aquellas cuentas que hayan recibido denunc

Hola, Mi nombre es Uxia, Tengo 16 afios. El dia 30 de enero tuve la oportunidad de visitar el Congreso de los
Diputados para leer un discurso sobre los derechos digitales en la discapacidad. Para mi fue una experiencia muy
especial y diferente a todo lo que habia vivido hasta ahora.

Al principio me sentia nerviosa, porque sabia que estaba en un lugar importante y que habia mucha gente
escuchando. Pero también me sentia orgullosa de poder defender un tema que me afecta directamente y que
considero fundamental. Cuando empecé a hablar, los nervios se fueron pasando y senti que mi voz estaba siendo
tenida en cuenta

Lo que mas me gustd fue poder expresar mis ideas delante de personas que realmente querian escuchar, y darme
cuenta de que mi opinidén también puede ayudar a mejorar las cosas para otras personas con discapacidad. También
me impresiond conocer por dentro el Congreso y ver cdmo funciona.

Volvi a casa muy contenta, con la sensacidn de haber vivido algo importante y con ganas de seguir participando en
iniciativas que den visibilidad a nuestros derechos.



