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Foro de participación infantil e adolescente no Parlamento de Galicia 
polo 20N 

 
O parlamento de Galicia acolle, o 21 de novembro, o XIII Foro de Participación Infantil y Adolescente Parlamento de Galicia-
UNICEF no cal participaron os concellos de  Burela, Cedeira, Moeche, Redondela, Nigrán, Ponteareas, A Laracha, Tomillo, 
O Rosal, Moaña, Tui, Teo y Val do Dubra e o CAIA. 
 
No acto participaron tamén o director xeral de Familia, Infancia e Dinamización Demográfica, Jacobo Rey; a presidenta de 
UNICEF Galicia, María Montalvo; e representantes dos grupos parlamentarios. 
 
A vicepresidenta primeira do Parlamento de Galicia, Elena Candia, advertiu que aproximadamente un de cada seis nenos 
no mundo vive en zonas de conflito, o que ameaza gravemente os seus dereitos básicos, como a educación, a sanidade e 
o dereito a unha infancia sen violencia. Parlamento de Galicia+1 
Candia fixo estas declaracións durante o XIII Foro de Participación Infantil e Adolescente organizado polo Parlamento de 
Galicia e UNICEF, no contexto do Día Mundial da Infancia. parlamentodegalicia.gal+1 
Tamén resaltou que as campañas de sensibilización de UNICEF axudan a concienciar sobre as realidades máis vulnerables, 
e subliñou a necesidade de fomentar entre os máis novos un pensamento crítico, especialmente na era dixital. 
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Día da Infancia 2025: «Son, es, somos e temos 
dereitos» 

 
O 20 de novembro celebrouse en Pontevedra un acto central 
polo Día da Infancia, organizado pola POIG en colaboración 
coa Xunta de Galicia, para dar voz a nenos, nenas e 
adolescentes.  
Estes menores abordaron os seus dereitos fundamentais, 
como a identidade cultural, a intimidade e a protección da 
imaxe, a saúde mental e o asociacionismo. No evento 
participaron cinco centros educativos (de Vigo, Cangas, Lugo, 
Vilagarcía e Baio) e tamén a entidade social Autismo Bata.  

 
58.000 nenos e nenas en risco, a pesar da mellora. 

 
 
Segundo o informe da Plataforma de Infancia de Galicia, 
arredor de 58.000 menores galegos están en risco de 
pobreza ou exclusión social.  
Aínda que Galicia rexistrou unha das taxas máis baixas de 
pobreza infantil de España (13,5 %) e de pobreza severa (5 
%), estas cifras non deberían levar a relaxar as políticas, 
segundo a plataforma.  
Hai tamén desigualdades materiais: o 36,7 % das familias 
con nenos non se poden permitir unhas vacacións anuais, 
e aumentou a porcentaxe de fogares que non poden comer 
carne, polo ou peixe cada dous días.  

 

 

 
“Infancia, adolescencia e benestar dixital: o 
que debemos entender sobre o mundo en 

liña” 
 
O informe “Infancia, Adolescencia e Benestar Dixital” de UNICEF (xunto 
con outras entidades) analiza como a tecnoloxía afecta a saúde, a 
convivencia e as relacións sociais dos máis novos.  
Entre os principais riscos detectados están a ansiedade, a violencia 
dixital e o uso excesivo das pantallas, mesmo se algúns perigos como o 
sexting ou o contacto con descoñecidos diminuíron. 
O estudo recolle a opinión de case 100.000 nenos, nenas e adolescentes 
en España, así como a visión do profesorado, que destaca a necesidade de 
educar no impacto social da tecnoloxía no ámbito escolar.  

 

 
«La salud mental se convierte en prioridad 

para la infancia y juventud» 

 
Segundo o artigo de Ciudades Amigas de UNICEF, hai unha 
preocupación crecente pola saúde mental de nenos, nenas 
e adolescentes, e as institucións locais deben implicar este 
colectivo no deseño de políticas  
Como exemplo, en Cartagena creouse un recurso chamado 
“Puntos Azules”: un espazo seguro para atención 
psicolóxica, denuncia de violencia ou apoio emocional.  
Destácase a importancia de involucrar a toda a 
comunidade —familias, escolas, servizos sociais e 
coidadores— nun modelo socioecolóxico para promover o 
benestar mental.  
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As voces de nenos, nenas e adolescentes 

chegan á Moncloa no Día da Infancia 
No Día Mundial da Infancia, un grupo de doce menores, 
pertencentes ao Consello Estatal de Participación, á 
Plataforma de Infancia e ao Grupo Asesor de UNICEF 
España, reuniuse no Palacio da Moncloa co presidente do 
Goberno, Pedro Sánchez, para expresar as súas 
preocupacións e propostas.  
Os máis novos reivindicaron dereitos relacionados co 
benestar dixital, subliñando a importancia de vivir nun 
entorno en liña seguro e respectuoso. 

 

 
 
 
Xornada sobre a Garantía Infantil Europea e 

a infancia vulnerable en España 
A Fundación Secretariado Gitano (FSG) e a Plataforma de 
Infancia organizan en Madrid a xornada “A Garantía Infantil 
entre a infancia vulnerable”, centrada na implementación 
da Garantía Infantil Europea (GIE) en España. A GIE é a 
estratexia da Unión Europea para loitar contra a pobreza e 
exclusión social de nenos, nenas e adolescentes, 
garantindo acceso a educación, atención temperá, 
actividades extraescolares, saúde, alimentación e vivenda. 
O evento analizará especificamente o impacto da GIE entre 
grupos prioritarios como a infancia gitana, migrante e con 
discapacidade. Contará coa participación de 
representantes institucionais, expertos e expertas en 
políticas de infancia, incluíndo membros da Comisión 
Europea, UNICEF España, Plena inclusión e 
administracións autonómicas (Galicia, Cataluña, Madrid) e 
do Estado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Experiencias de aquí e de alá  

 
Rego asegura que están dispoñendo o traslado de 200 menores migrantes desde 

Canarias, Ceuta e Melilla á Península 

 
A ministra de Xuventude e Infancia, Sira Rego, declarou que o Goberno está “acelerando o ritmo” para reubicar 
menores migrantes e que xa hai case 200 expedientes de acollida tramitados para realizar estes traslados.  
Ademais, explicou que se destinarán 13 millóns de euros a Canarias, Ceuta e Melilla para reforzar os recursos de 
primeira acollida, enmarcado na “continxencia migratoria” declarada nestes territorios.  
Rego tamén apuntou que o proceso é complexo porque require coordinación entre comunidades de orixe e de 
destino, pero asegurou que están traballando para que se faga “en boas condicións”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.galiciapress.es/articulo/politica/2025-11-07/5659757-rego-afirma-estan-disposicion-trasladar-200-menores-migrantes-desde-canarias-ceuta-melilla-peninsula
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Testemuña en primeira persoa 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Álvaro Galiñanes 
Representante da POIG 
Concello de Vilagarcia de Arousa 

Mi nombre es Álvaro y participé el pasado 20 de noviembre como presentador en un acto del Dia del Niño en el Pazo 

da Cultura, en Pontevedra. A pesar de diversas dificultades en el desarrollo del discurso que dábamos mi compañera 

Carla y yo, fue una experiencia bastante agradable, ya que gozamos de un público excelente y una organización lo 

suficiente buena como para estar agusto y tener las herramientas necesarias para el correcto funcionamiento de este 

día tan especial. 

Durante este acto pude ver interactuar a más personas con más experiencia que yo y así aprender de ellas a la hora 

de hablar ante un escenario, lo que me resultó bastante entretenido ver como los demás también hacían lo que a mi 

en ese día tanto me costaba. A pesar del nerviosismo y de no tener mucha experiencia hablando hacia un público 

tan grande considero que lo hice bastante bien, por lo que mis sensaciones allí fueron bastante buenas. 

Durante este día no solo tuve que hablar, también pude disfrutar del privilegio de ver actuar a un payaso bastante 

divertido y de sacarme una foto con Los Bolechas, algo que también me ayudó a coger más confianza y poder 

desarrollarme mejor delante del público sin tanta vergüenza. 

En conclusión, este acto me ayudó mucho a desarrollar mis capacidades sociales ante un público, además de ser 

divertida. Lo que más me gustó fue sin duda los pinchos del final, pudiendo hablar con todo el mundo en un ambiente 

más distendido y quitando la parte más seria y tan formal del discurso. ¡Además de que pude tomarme un café junto 

a mis compañeras del CAIA! 

  


